
 

 

Competenze chiave per l’apprendimento: atteggiamenti   

Da ogni competenza chiave sono stati estrapolati gli atteggiamenti e riorganizzati in questa tabella per ambiti e livelli  

 

Area del comunicare e interagire 
 

Dimensioni essenziali 
 

• disponibilità al dialogo critico e costruttivo,  

• interesse a interagire con gli altri 

• rispetto per il profilo linguistico individuale di ogni persona 

• provare empatia  

• rispetto della diversità degli altri e delle loro esigenze, 

• disponibilità a interagire con tecnologie e contenuti digitali 
 

 
 

dimensione di sviluppo 
 

• consapevolezza dell’impatto della lingua sugli altri  

• usare la lingua in modo positivo e socialmente responsabile 

• interesse e curiosità per la comunicazione interculturale 

•  collaborazione, assertività e integrità 

• disponibilità a superare i pregiudizi, a raggiungere compromessi 

• desiderio di motivare gli altri e valorizzare le loro idee 
 

Area dell’apprendere 
 

Dimensioni essenziali 
 

• disponibilità a partecipare a esperienze culturali 

• apertura verso l’apprendimento per tutta la vita 

• interesse per l’evoluzione delle tecnologie e del loro impiego  
 
 
 

dimensione di sviluppo 
 

• apprezzamento della diversità culturale  

• interesse per le discipline umanistiche 

• apprezzamento delle qualità estetiche 

• attenzione a quanto concerne il progresso scientifico e tecnologico in 
relazione all’individuo, alla famiglia, alla comunità e alle questioni di 
dimensione globale  
 

 
 



Area della creatività e iniziativa 
 

Dimensioni essenziali 
 

• atteggiamento riflessivo e critico 

• atteggiamento aperto e improntato alla curiosità  

• affrontare i problemi per risolverli 
 

 
 

dimensione di sviluppo 
 

• valutazione critica e curiosità 

• curiosità nei confronti del mondo  

• capacità di gestire gli ostacoli e i cambiamenti 

• desiderio di applicare quanto si è appreso in precedenza e le proprie 
esperienze di vita  

• curiosità di cercare nuove opportunità di apprendimento e sviluppo nei 
diversi contesti della vita 

 
 

Area della responsabilità e partecipazione 
 

Dimensioni essenziali 
 

• interesse per le questioni etiche  

• attenzione alla sicurezza  

• attenzione alla sostenibilità ambientale 

• approccio etico, sicuro e responsabile all’utilizzo di strumenti 
digitali 

• responsabili in campo ambientale 

• rispettare la privacy degli altri  
 

dimensione di sviluppo 
 

• rispetto della verità 

• disponibilità a cercare le cause/le fonti e a valutarne la validità 

• partecipazione costruttiva: disponibilità a partecipare a un processo 
decisionale democratico a tutti i livelli e alle attività civiche 

• accettare la responsabilità applicando approcci etici in ogni momento. 

• sostegno della diversità sociale e culturale, della coesione sociale,  

• sostegno di stili di vita sostenibili,  

• sostegno della promozione di una cultura di pace e non violenza,  
 

Area della consapevolezza di sé 
 

Dimensioni essenziali 
 

• atteggiamento positivo verso il proprio benessere personale, 
sociale e fisico  

• proattività, perseveranza nel raggiungimento degli obiettivi  

dimensione di sviluppo 
 
- individuare e fissare obiettivi, automotivarsi  
- sviluppare resilienza e fiducia per perseguire e conseguire l’obiettivo  
 

 


